
Foreløpig rammeprogram for kurs i tariff, lokale forhandlinger og 

medbestemmelse for tillitsvalgte i Spekter – helse 
Kurset holdes på Kirkens hus (Rådhusgata 1-3) i Oslo 

Dag 1 (15. april) 
 

Kl.:10.00 - 13.00: Uformell samling før kurset 

kl.: 13.00 – 14.00: Lunsj 

kl.: 14.00: Velkommen og presentasjonsrunde 

• Vi setter av god til slik at hver tillitsvalgt kan få fortelle om saker som har vært viktig de siste 

to årene siden sist vi møttes. Vi ønsker også at det skal være tid til en samtale rund saker 

som kommer opp i denne runden. 

Kl.: 16: Pause med lett servering 

Kl.: 16.30: Etter- og videreutdanningsordninger   

• Presentasjon av de ulike ordningene som finnes i B-delen 

• Samtale rundt ulike måter å organisere dette lokalt 

18.00: Slutt for dagen 

19.00: Felles middag 

Dag 2 (16. april) 
 

Kl. 08.40: Andakt i Kirkens hus 

Kl. 09.: Oppstart kurs 

• Nytt fra Presteforeningen 

Kl. 09.30: Pause 

Kl.: 09.45: Tariff 2024 

• Rammene rundt og nøkkeltall for årets forhandlinger 

• Kort om oppfriskning om forhandlingssystemet i Spekter  

Kl.: 10.15: Forhandlinger  

• Nøkkelbegreper i forhandlinger 

• Praktisk arbeid med å gjennomføre forhandlinger 

Kl. 13.00: Avslutning og oppsummering 

Kl.13.15: Lunsj og avreise  

Kl.: 14.00: Kursslutt 

 


